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EU-Schulprogramm

fur Obst und Gemise

Infos fur Familien

Liebe Familien,

Unsere Schule macht mit beim EU-Schulprogramm fiir Obst und
Gemuse!

Das bedeutet: Im Schuljahr 2026/2027 bekommen alle Kinder unserer
Schule regelmallig frisches Obst und Gemuse - kostenlos direkt in der
Schule.

Finanziert wird das Programm von der EU und dem Land NRW - fur Sie
entstehen keine Kosten.

Warum gibt es das Programm?
Wir mdchten die Kinder dabei unterstutzen
e gesund zu essen,
mehr Energie im Schulalltag zu haben,
verschiedene Obst- und Gemusesorten kennenzulernen,
neue Geschmacksrichtungen auszuprobieren,
Freude an einer ausgewogenen Ernahrung zu entwickeln.

So lauft's ab
e Geliefert wird durch einen Lieferbetrieb, der mit uns fur das gesamte
Schuljahr zusammenarbeitet.
e |hr Kind erhalt in der Schule regelmallig frisches Obst und Gemuse.
* Pro Woche sind das etwa 300 Gramm je Kind.
e Das Obst und Gemuse wird in der Schule zum Snacken vorbereitet.

P Finanziert von der
L Europaischen Union

Mehr Infos: www.schulobst-milch.nrw.de
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